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หัวข้อการบรรยาย

1. หน้าที่และสิทธิของชายไทยตามกฎหมาย

2. ข้อแนะน าการปฏิบัติการขอผ่อนผนัเพือ่ศึกษาต่างประเทศ

3. ข้อแนะน าการปฏิบัตกิารขอผ่อนผนัเพือ่ศึกษาภายในประเทศ(ไทย)

4. เร่ืองทีค่วรรู้  กบั  การเกณฑ์ทหาร

5. แผนผงัการรับราชการทหารตามกฎหมาย

6. ตัวอย่างเอกสารที่เกีย่วข้อง

กองการ สัสดี                                          R e c r u i t i n g  D i v i s i o n



1. หน้าที่และสิทธิของชายไทยตามกฎหมาย

กองการ สัสดี                                          R e c r u i t i n g  D i v i s i o n
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รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2560

“บุคคลย่อมมีเสรีภาพในการเดนิทางและการเลอืกถิน่ทีอ่ยู่”

... หมวด 3 มาตรา 38 สิทธิเสรีภาพของปวงชนชาวไทย

“การเนรเทศบุคคลสัญชาตไิทยออกนอกราชอาณาจกัร หรือห้ามมิให้ผู้
มีสัญชาตไิทยเข้ามาในราชอาณาจกัรจะกระท ามิได้  การถอนสัญชาติ

ของบุคคลซ่ึงมีสัญชาตไิทยโดยการเกดิ  จะกระท ามิได้”

... หมวด 3 มาตรา 39 สิทธิเสรีภาพของปวงชนชายไทย
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รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2560

“บุคคลมีหน้าทีรั่บราชการทหารตามทีก่ฎหมายบัญญตั ิ”

... หมวด 4 มาตรา 50(5) หน้าที่ของปวงชนชาวไทย



9

พระราชบัญญัติรับราชการทหาร พ.ศ.2497

ชายที่ มี สัญชาติ เ ป็นไทยตามกฎหมาย  มีห น้ าที่
รับราชการทหารด้วยตนเองทุกคน

... หมวด 1 มาตรา 7
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ค าจ ากัดความ

1. “วิธีนับอายุ ถ้าเกิดพุทธศักราชใดให้ถือว่ามีอายุครบ
หน่ึงปีบริบูรณ์  เมื่อส้ินพุทธศักราชที่เกิดน้ัน ส่วนการนับอายุ
ต่อไปให้นับแต่เฉพาะปีที่ส้ินพุทธศักราชแล้ว ถ้าไม่ปรากฏปีเกิด
ให้นายอ าเภอท้องทีเ่ป็นผู้ก าหนด ตามทีก่ าหนดในกฎกระทรวง”

2. “ทหารกองเกนิ หมายความว่า ผู้ซ่ึงมีอายุตั้งแต่สิบแปด
ปีบริบูรณ์ และยังไม่ถึงสามสิบปีบริบูรณ์ ซ่ึงได้ลงบัญชีทหาร
กองเกินตามมาตรา 16 หรือผู้ซ่ึงได้ลงบัญชีทหารกองเกินตาม
มาตรา 18 แล้ว” 
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ค าจ ากัดความ

3. “ทหารกองประจ าการ หมายความว่า ผู้ซ่ึงขึน้ทะเบียน
กองประจ าการ และได้เข้ารับราชการในกองประจ าการจนปลด”

4. “ทหารกองหนุนประเภทที่ 1 หมายความว่า ทหารที่
ปลดจากกองประจ าการโดยรับราชการในกองประจ าการจนครบ
ก าหนด หรือทหารกองเกินซ่ึงส าเร็จฝึกวิชาทหารตามกฎหมาย 
ว่าด้วยการส่งเสริมการฝึกวชิาทหารฯ”
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บรรดาชายซ่ึงมสัีญชาตไิทย  เมือ่มอีายุย่างเข้า
สิบแปดปี  ในพุทธศักราชใดให้ไปแสดงตนเพือ่ลงบญัชี
ทหารกองเกนิภายในพุทธศักราชน้ัน

ม.16

ปีเกดิ + 17 = ลงบัญชีปีน้ัน
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บุคคลซ่ึงยังมิได้ลงบัญชีทหารกองเกนิที่อ าเภอ
พร้อมกับคนช้ันปีเดียวกันเพราะเหตุใด ๆ ก็ดี  ถ้าอายุ      
ยังไม่ถึงส่ีสิบหกปีบริบูรณ์ให้ปฏิบัติท านองเดียวกับ ม.16
ภายในสามสิบวันนับแต่วันที่สามารถจะปฏิบัติได้  แต่จะ
ให้ผู้อืน่แจ้งแทนไม่ได้ ฯลฯ

อายุ 18 – 45 ปี ลงบัญชีฯ (เกนิก าหนด)

ม.18
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(1)  บุคคลซ่ึงบิดายงัมชีีวติอยู่หรือถ้าบิดาถึงแก่กรรมแล้ว 
มารดายงัมชีีวติอยู่   หรือถ้าทั้งบิดาและมารดาถึงแก่กรรม
แล้วมผู้ีปกครองให้ลงบัญชีทหารกองเกนิทีอ่ าเภอท้องทีท่ี่
บิดาหรือมารดาหรือผู้ปกครองมภูีมลิ าเนาแล้วแต่กรณี

ม.5 บุคคลซ่ึงต้องลงบัญชีทหารกองเกนิ
ให้ลงบัญชีที่อ าเภอดงัต่อไปนี ้ 
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ให้

(2)  บุคคลซ่ึงเกดินอกสมรสและ บิดามไิด้จดทะเบียน
รับรองบุตร หรือถ้ามารดาถงึแก่กรรมแล้วมผู้ีปกครอง 

ลงบัญชีทหารกองเกนิทีอ่ าเภอท้องทีท่ี่มารดา  
หรือผู้ปกครองมภูีมลิ าเนาแล้วแต่กรณี
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(3)  บุคคลนอกจากทีก่ล่าวใน  (1)  และ  (2)  หรือบุคคล
ที่ไม่อาจลงบัญชีทหารกองเกนิตาม  (1)  หรือ  (2)  ได้
ไม่ว่าด้วยกรณีใดกต็าม

ลงบัญชีทหารกองเกนิที่อ าเภอท้องที่ที ่บุคคลน้ัน
มีภูมิล าเนา  ถ้าบุคคลน้ันไม่ปรากฏภูมลิ าเนากใ็ห้
ลงบัญชีทหารกองเกนิที่อ าเภอ  ท้องที่ทีพ่บตวับุคคลน้ัน 
ฯลฯ

ให้
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1. บัตรประจ าตัวประชาชน

2. ส าเนาทะเบียนบ้านฉบับเจ้าบ้าน

3. สูตบิัตร
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“ ทหารกองเกนิซ่ึงมีอายุตั้งแต่ สิบแปดปีบริบูรณ์ และยงัไม่ถงึสามสิบ
ปีบริบูรณ์เป็นผู้ที่อยู่ ในระหว่างที่จะต้องเข้ารับราชการทหารกอง
ประจ าการ และเมื่อต้องเข้ากองประจ าการจะต้องเข้ารับราชการทหาร
กองประจ าการมีก าหนดสองปี  ส่วนผู้ซ่ึงมีคุณวุฒิพิเศษหรือเมื่อมี
กรณีพเิศษ จะให้รับราชการทหารกองประจ าการน้อยกว่าสองปีตามที่
ก าหนดในกฎกระทรวงก็ได้  แต่ส าหรับผู้ซ่ึงมีคุณวุฒิพเิศษน้ันจะอ้าง
สิทธิดังกล่าวได้ต่อเมื่อได้แสดงหลักฐานต่อคณะกรรมการตรวจเลือกในวัน
ตรวจเลอืก หรือต่อหน่วยทหารที่ตนร้องขอเข้ารับราชการในวนัร้องขอ ”

ม.9
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“ ทหารกองเกินเมื่อมีอายุ ย่างเข้ายี่สิบเอ็ด ปีในพุทธศักราชใดต้องไป
แสดงตนรับหมายเรียกที่อ าเภอท้องที่ ซ่ึงเป็นภูมิล าเนาทหาร               
ในพทุธศักราชน้ัน ...

ผู้ใดไม่สามารถจะไปรับหมายเรียกด้วยตนเองได้ ต้องให้
บุคคลซ่ึงบรรลุนิติภาวะ และพอเช่ือถือได้ไปรับหมายเรียกแทน 
ถ้าไม่มีผู้แทนให้ถอืว่าผู้น้ันหลกีเลีย่งขัดขนื ”

ม.25
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ผู้ทีล่งบัญชีทหารกองเกนิตาม   ม.16 ให้ถือว่า
เป็นทหารกองเกนิตั้งแต่

วนัที่ 1 มกราคม ของ พ.ศ. ถัดไป

ผู้ทีล่งบัญชีทหารกองเกนิตาม   ม.18 ให้ถือว่า
เป็นทหารกองเกนิตั้งแต่

วนัที่ลงบัญชีทหารกองเกนิ
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หน้าที่ชายไทยตาม พ.ร.บ.รับราชการทหารฯ

บรรดาชายซ่ึงมสัีญชาตไิทย เมือ่มอีายุย่างเข้าสิบแปดปี
ในพทุธศักราชใด ให้ไปแสดงตนเพือ่ลงบัญชีทหารกองเกนิภาย
ในพทุธศักราชน้ัน ... หมวด 3 มาตรา 16

อธิบาย

17 ปี บริบูรณ์ ลงบัญชีทหารม.ค. – ธ.ค.

เขต/อ าเภอภูมลิ าเนาบิดา/มารดา/ผู้ปกครอง/ตนเอง... แล้วแต่กรณี
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2543 +   17  =   2560

2544   +   17  =   2561

2545   +   17  =   2562



23

ทหารกองเกนิเมือ่มอีายุย่างเข้ายีสิ่บเอด็ปีในพทุธศักราชใด
ต้องไปแสดงตนเพือ่รับหมายเรียกทีอ่ าเภอท้องทีซ่ึ่งเป็นภูมลิ าเนา
ทหารของตนภายในพทุธศักราชน้ัน     ... หมวด 4 มาตรา 25

อธิบาย

20 ปี ม.ค. – ธ.ค. รับหมายเรียกฯ

ปีเกดิ   +   20  =   ปีรับหมายเรียก
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2540   +   20  =   2560  เกณฑ์ปี 61

2541   +   20  =   2561 เกณฑ์ปี 62

2542   +   20  =   2562 เกณฑ์ปี 63
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ทหารกองเกนิซ่ึงถูกเรียกต้องมาให้คณะกรรมการตรวจ
เลอืกท าการตรวจเลอืกตามก าหนดน้ัน... ถ้าไม่มาหรือ
มาแต่ไม่เข้ารับการตรวจเลอืก... หรือไม่อยู่จนกว่าการตรวจ
เลอืกแล้วเสร็จ.... ให้ถือว่าทหารกองเกนิน้ันหลกีเลีย่งขัดขืน

... หมวด 4 มาตรา 27

21 ปี 1 - 12 เม.ย. ตรวจเลอืกทหาร

ปีเกดิ   +   21  =   ตรวจเลอืกทหาร
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สรุป

ปีเกดิ + 17 ม.ค. - ธ.ค. ลงบัญชีทหารกองเกนิ

ปีเกดิ + 20 รับหมายเรียกฯม.ค. - ธ.ค.

ปีเกดิ + 21 ตรวจเลอืกทหารฯ1 - 12 เม.ย.
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ความผดิตาม พ.ร.บ.รับราชการทหาร พ.ศ.2497

1. มาตรา 44 ไม่ไปลงบัญชีทหาร/ไม่ไปรับหมายเรียก
ตามก าหนด จ าคุกไม่เกนิ 3 เดือน หรือปรับไม่เกนิ

300 บาท หรือ ทั้งจ าทั้งปรับ
2. มาตรา 45    ไม่เข้ารับการตรวจเลอืก จ าคุกไม่เกนิ 3 ปี
3. กรณีในข้อ 2 หากศาลติดสินว่ามีความผดิ เมื่อเข้าเกณฑ์
จะถูกให้เป็นทหารโดยไม่มีสิทธิจับสลาก 
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การยกเว้นไม่ต้องเข้ารับราชการทหารฯ (ยกเว้นตลอดไป) ได้แก่ มาตรา 13
(1) พระภิกษุที่มสีมณศักดิ์/เป็นเปรียญและนักบวชในพระพุทธศาสนา  

แห่งนิกายจีนหรือญวนที่มสีมณศักดิ์
(2)  คนพกิารทุพพลภาพซ่ึงไม่สามารถเป็นทหารได้
(3) บุคคลซ่ึงไม่มีคุณวุฒิที่จะเป็นทหารได้เฉพาะ

บางท้องที่ตามที่ก าหนดในกฎกระทรวง 

การยกเว้นส าหรับการเข้ารับราชการทหารฯ
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การยกเว้นไม่เรียกมาตรวจเลอืกเข้ารับราชการทหาร
ในยามปกติได้แก่ มาตรา 14 บุคคลดงัต่อไปนี ้เม่ือลงบัญชีทหาร
กองเกนิแล้วไม่เรียกมาตรวจเลอืกฯ ในยามปกติ

(1)  พระภิกษุ สามเณร และนักบวชในพระพุทธศาสนา
ที่เป็นนักธรรม ตามที่กระทรวงศึกษาธิการรับรอง

(2) นักบวชศาสนาอืน่ตามที่ก าหนดในกฎกระทรวง 
และผู้ว่าราชการจังหวดัออกใบส าคญัให้

(3) บุคคลซ่ึงอยู่ในระหว่างการฝึกวชิาทหารตาม
กฎหมายว่าด้วยการส่งเสริมการฝึกวชิาทหาร

การยกเว้นส าหรับการเข้ารับราชการทหารฯ
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(4)  นักเรียนโรงเรียนเตรียมทหาร
(5)  ครูซ่ึงประจ าท าการสอนหนังสือหรือวชิาการ

ทั้งนีต้ามที่ก าหนดในกฎกระทรวง
(6)  นักศึกษาของศูนย์กลางอบรมการศึกษาผู้ใหญ่

ของกระทรวงศึกษาธิการ
(7)  นักศึกษาของศูนย์ฝึกการบินพลเรือน

ของกระทรวงคมนาคม

การยกเว้นส าหรับการเข้ารับราชการทหารฯ
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(8)  บุคคลซ่ึงได้สัญชาตไิทยโดยการแปลงสัญชาติ
(9)  บุคคลซ่ึงได้รับโทษจ าคุกตั้งแต่สิบปีขึน้ไป 

หรือเคยได้รับโทษจ าคุกหลายคร้ังรวมกนัตั้งแต่สิบปี     
ขึน้ไปหรือเคยถูกศาลพพิากษาให้กกักนั

การยกเว้นส าหรับการเข้ารับราชการทหารฯ
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“ ทหารกองเกินซ่ึงถูกเรียกต้องมาให้คณะกรรมการตรวจเลือกท าการ
ตรวจเลือกตามก าหนดหมายน้ัน โดยน าใบส าคัญทหารกองเกิน บัตร
ประจ าตัวประชาชน  และประกาศนียบัตรหรือ   หลักฐานการศึกษา
มาแสดงด้วย   ถ้าไม่มาหรือมาแต่ไม่เข้ารับการตรวจเลอืก   หรือไม่อยู่
จนกว่าการตรวจเลือกแล้วเสร็จ ให้ถือว่าทหารกองเกินน้ันหลีกเลี่ยง
ขดัขนืไม่มาให้คณะกรรมการตรวจเลอืกท าการตรวจเลอืก เว้นแต่

(1) ข้าราชการซ่ึงได้รับค าส่ังของผู้บังคบับัญชาโดยปัจจุบันทนั
ด่วนให้ไปราชการอันส าคัญยิ่ง หรือไปราชการต่างประเทศโดยค าส่ัง
ของเจ้ากระทรวง

ม.27 การผ่อนผนัส าหรับการเข้ารับราชการทหารฯ
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(2) นักเรียนซ่ึงออกไปศึกษาวชิา ณ ต่างประเทศ ตามที่ก าหนด
ในกฎกระทรวง

(3) ข้าราชการหรือผู้ปฏิบัตงิานในสถานทีร่าชการ หรือโรงงาน
อื่นใด ในระหว่างที่มี    การรบหรือการสงคราม  อันเป็นอุปกรณ์ใน
ก า ร ร บ ห รื อ ก า ร ส ง ค ร า ม  แ ล ะ อ ยู่ ใ น ค ว า ม ค ว บ คุ ม ข อ ง   
กระทรวงกลาโหม

ม.27 การผ่อนผนัส าหรับการเข้ารับราชการทหารฯ
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(4) บุคคลซ่ึงก าลงัปฏิบัตงิานร่วมกบัหน่วยทหารในราชการสนาม
(5) เกดิเหตุสุดวสัิย
(6) ไปเข้าตรวจเลอืกทีอ่ืน่
(7) ป่วยไม่สามารถจะมาได้ โดยให้บุคคลซ่ึงบรรลุนิติภาวะ

และเช่ือถือได้มาแจ้งต่อคณะกรรมการตรวจเลอืกในวนัตรวจเลือก ”

ม.27 การผ่อนผนัส าหรับการเข้ารับราชการทหารฯ



35

“ เมื่อได้คัดคนที่ยกเว้นด้วยเหตุต่าง  ๆ  ออกแล้ว   ถ้ามีจ านวนทหาร
กองเกินที่จะรับราชการเป็นทหารกองประจ าการได้มากกว่าจ านวนที่
ฝ่ายทหารต้องการ  ให้ผ่อนผนัแก่ประเภทบุคคล  ดงัต่อไปนี้

(1)  บุคคลที่จ า เ ป็นต้องหาเลี้ยงบิดาหรือมารดา  ซ่ึงไร้
ความสามารถ  หรือพิการทุพพลภาพ หรือชรา   จนหาเลีย้งชีพไม่ได้    
และไม่มีผู้อื่นเลีย้งดู  แต่ถ้ามีบุตรหลายคนจะต้องเข้ากองประจ าการ
พร้อมกนัคงผ่อนผนัให้คนเดยีวตามแต่บิดาหรือมารดาจะเลอืก ถ้าบิดา
หรือมารดาไม่สามารถจะเลือกได้  ก็ให้คณะกรรมการตรวจเลือก
พจิารณาผ่อนผนัให้หนึ่งคน

ม.29 การผ่อนผนัส าหรับการเข้ารับราชการทหารฯ
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(2) บุคคลที่จ าเป็นต้องหาเลีย้งบุตรซ่ึงมารดาตาย หรือ
ไร้ความสามารถ หรือพกิารทุพพลภาพ และบุคคลที่จ าเป็นต้อง
หาเลีย้งพีห่รือน้องร่วมบิดามารดา หรือร่วมแต่บิดาหรือมารดา
ซ่ึงบิดามารดาตาย  ทั้งนีเ้มือ่บุตรหรือพีห่รือน้องน้ันหาเลีย้งชีพ
ไม่ได้   และไม่มผู้ีอืน่เลีย้งดู

(3) บุคคลที่อยู่ในระหว่างการศึกษาตามที่ก าหนดใน
กฎกระทรวง

ม.29 การผ่อนผนัส าหรับการเข้ารับราชการทหารฯ



2.  ข้อแนะน าการปฏิบัติการขอผ่อนผัน

เพื่อศึกษาต่างประเทศ

กองการ สัสดี                                          R e c r u i t i n g  D i v i s i o n
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ข้อแนะน าการปฏิบัติการขอผ่อนผัน
เพื่อ ศึกษาต่างประเทศ

1. ทุนของรัฐบาล  กพ. จะขอผ่อนผันไปยงัผู้ว่าราชการจังหวัด
โดยตรง

2. ทุนส่วนตวั  กรณยีงัไม่ได้ไปศึกษา หลกัฐานได้แก่
- หนังสือรับรองสถานศึกษาที่ระบุว่า ไปศึกษาหลักสูตรใด 
สถานศึกษาใด ระยะเวลาเมื่อใดถึงเมื่อใด พร้อมแปลเป็น
ภาษาไทย
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- หนังสือรับรองสถานทูตหรือสถานกงกุศลไทยในประเทศที่
ศึกษา รับรองว่าได้ไปศึกษาตามที่สถานศึกษาระบุ (ภายใน           
3 เดอืน  นับตั้งแต่วนัเดนิทางออกจากไทย)

- บัตรประชาชน  ทะเบียนบ้าน  ใบส าคัญ (แบบ สด . 9)  และ
หมายเรียกฯ  (แบบ สด.35)

กรณีเดนิทางไปศึกษาแล้ว
- ให้ส่งหลกัฐานข้างต้นมอบให้บิดา มารดา ผู้ปกครอง ไปยืน่ต่อเจ้าหน้าที่
*** ยื่นหลักฐาน/เอกสารต่อสัสดีเขต/อ าเภอ ก่อนถึงวันเกณฑ์ของตน
อย่างน้อย 15 วนั

ข้อแนะน าการปฏิบัติการขอผ่อนผัน
เพื่อ ศึกษาต่างประเทศ
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ขั้นตอนการปฏิบัตขิองทหารกองเกนิ
1. ด าเนินการติดต่อขอหนังสือรับรองจากสถานศึกษาว่า  

ก าลงัศึกษาอยู่ในสาขาวชิา  ช้ันปี  ระยะเวลา และคาดว่าจะส าเร็จ
การศึกษาเมื่อไร  เสร็จแล้วให้แปลเป็นภาษาไทยให้ถูกต้อง ลงช่ือ
ผู้แปล ต าแหน่ง หรือส านักแปลให้เรียบร้อย

2. น าหนังสือรับรองสถานศึกษาไปขอให้สถานทูตหรือสถาน
กงสุลไทย  ณ ประเทศน้ันๆ  ออกหนังสือถึง ผวจ.ภูมิล าเนาทหาร
รับรองว่าก าลงัศึกษาอยู่ในสถาบันน้ันจริง  พร้อมรับรองเอกสารทุกฉบับ

ข้อแนะน าการปฏิบัติการขอผ่อนผัน
เพื่อ ศึกษาต่างประเทศ
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3. เมื่อได้หลักฐานเรียบร้อยให้ไปยืน่ค าร้องขอผ่อนผนัฯ 
ต่อนายอ า เภอภูมิล า เนาทหาร (สามารถมอบอ านาจให้
ผู้ปกครองไปยื่นแทนได้) โดยใช้ หนังสือรับรองสถานทูต 
หนังสือรับรองสถานศึกษาพร้อมแปล, ส าเนาใบส าคัญทหาร
กองเกิน (แบบ สด .9),  ส าเนาทะเบียนบ้าน ,  ส าเนาบัตร
ประจ าตวัประชาชน, ส าเนาหมายเรียกฯ (แบบ สด.35)

4. เมือ่ ผวจ. ได้ผ่อนผนัให้แล้ว จะออกหนังสือผ่อนผนัฯ 
(แบบ สด.41) ให้ทหารกองเกนิเกบ็ไว้เป็นหลกัฐาน

ข้อแนะน าการปฏิบัติการขอผ่อนผัน
เพื่อ ศึกษาต่างประเทศ
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ปัญหาทีพ่บอยู่เสมอในการขอผ่อนผนัตาม ม.27(2)
1. ทหารกองเกินไม่รีบด าเนินการทางด้านเอกสาร       

ในต่างประเทศบางประเทศ สถานทูตอยู่ต่างมลรัฐ ต้องใช้เวลามาก 
ท าให้ยืน่ค าร้องและหลกัฐานต่อนายอ าเภอกระช้ันชิดวันตรวจเลอืก
หรือไม่ทนัตามก าหนด

2. สถานศึกษาบางประเทศจะออกหนังสือรับรองให้
คราวละ 1 ปี หรือ 1 ภาคการศึกษา ท าให้ผู้ขอผ่อนผันที่ต้องใช้
เวลาในการศึกษาหลายปี  ต้องด าเนินการขอผ่อนผนัทุกปี

ข้อแนะน าการปฏิบัติการขอผ่อนผัน
เพื่อ ศึกษาต่างประเทศ



3.  ข้อแนะน าการปฏิบัติการขอผ่อนผัน

เพื่อศึกษาภายในประเทศ (ไทย)

กองการ สัสดี                                          R e c r u i t i n g  D i v i s i o n
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เตรียมหลกัฐานให้พร้อมได้แก่

- ส าเนา สด.9 (ใบส าคญัทหารกองเกนิ) => 2 – 3 = ชุด
- ส าเนา สด.35 (หมายเรียกเข้ารับราชการทหาร) หรือ สด.43  

(ใบรับรองผลการตรวจเลอืก) ของเดมิทีเ่คยได้รับมาแล้ว  
=>  2 – 3 ชุด

- ส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน  =>  2 - 3 ชุด
- ส าเนาทะเบียนบ้าน =>  2 - 3 ชุด
- หลกัฐานการเปลีย่นช่ือ/สกลุ (ถ้าม)ี กรณยีงัไม่ได้เปลีย่นใน
เอกสารต่างๆ  =>  1 ชุด
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เตรียมหลกัฐานให้พร้อมได้แก่

- ใบรับรองการเป็นนักศึกษา (ส่งตัวจริง 1 ฉบับ, 
ส าเนาเกบ็ไว้  1 ฉบับ)

- ส าเนาใบลงทะเบียนเรียนเทอมปัจจุบัน

*** ถ้าเป็นมหาลยัเปิดต้องมผีลการศึกษาได้ไม่น้อยกว่า
9 หน่วยกจิ  ในภาคการศึกษาทีผ่่านมา
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การยืน่หลกัฐาน

การยืน่หลกัฐานผ่านทางมหาวทิยาลยัตามก าหนด  (ทัว่  ๆ ไป 

ประมาณเดอืน ธ.ค. – 10 ก.พ. ของทุกปี) เพราะการที่จะขออนุมตัิ

ผ่อนผนัได้ต้องกระท าให้เสร็จภายใน ก.พ.
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สิทธิในการผ่อนผนั

นักศึกษาที่มีรายช่ือได้รับการผ่อนผันแล้ว จะได้รับสิทธิ

ไปจนส าเร็จปริญญา หรืออายุไม่เกนิ 26 ปีบริบูรณ์

*** กรณีย้ายสถานศึกษา/ย้ายมหาลัย ให้ยื่นเร่ืองขอ

ผ่อนผนัใหม่ต่อสถานศึกษา/มหาลยั ทีก่ าลงัศึกษาอยู่เท่าน้ัน
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กรณีสถาบันส่ง นศ. ที่ขอผ่อนผนัศึกษาภายในประเทศ
ไปศึกษาต่างประเทศ

1. ออกหนังสือรับรองว่าการไปน้ันเป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตร

2. เมือ่ไปถึงประเทศน้ันให้ขอหนังสือรับรองสถานทูต/กงสุล

3. น าหลักฐาน 1 - 2 ยื่นต่อสัสดีอ าเภอ (ยื่นเองก่อนไป หรือ

ผู้แทนยืน่ให้หลงัไป)



4.  เ ร่ืองที่ควรรู้  กับ การเกณฑ์ทหาร

กองการ สัสดี                                          R e c r u i t i n g  D i v i s i o n
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เร่ืองทีค่วรรู้  กบั  การเกณฑ์ทหาร

1. ผู้ที่จะเป็นทหารกองประจ าการได้  ต้องมีคุณลกัษณะดังนี้
1.1 ร่างกายสมบูรณ์ดี  ไม่มีโรค และความพิการที่ขัด      

ต่อการรับราชการทหาร
1.2 สูง 160 ซม. ขึ้นไป และขนาดรอบตัว(อก) วัดเมื่อ

หายใจออก 76 ซม. ขึน้ไป 
ผู้ที่มีโรค หรือความพิการที่ขัดต่อการรับราชการทหาร    

ต้องไปขอรับการตรวจ ณ โรงพยาบาลสังกดักองทัพบก ซ่ึงมี 20 แห่ง 
ทั่วประเทศ  ในห้วง ต.ค. – 20 ก.พ. ของปีที่ตรวจเลอืกฯ
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เร่ืองทีค่วรรู้  กบั  การเกณฑ์ทหาร

โดยน าหมายเรียกฯ (แบบ สด.35), ใบส าคัญ (แบบ สด.9)     
และบัตรประชาชน ไปขอตรวจ เพือ่ขอใบรับรองแพทย์ และน า
ใบรับรองแพทย์ดังกล่าวไปแสดงต่อกรรมการตรวจเลือกฯ    
ในวันตรวจเลือกฯ ต่อไป  ข้อมูลโรงพยาบาล และอาการโรค
สามารถค้นหาได้ทีเ่วป็ไซด์ www.sassadee.com 

ส าหรับผู้ที่มีภาวะเพศสภาพไม่ตรงกับเพศก าเนิด (GID)  
สามารถขอใบรับรองแพทย์ได้ที่โรงพยาบาลในสังกัดสถาบัน
กลัยาณ์ราชนครินทร์  ทัว่ประเทศ
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เร่ืองทีค่วรรู้  กบั  การเกณฑ์ทหาร

2. ผู้ที่เข้าเกณฑ์ทหารทุกคน รวมทั้งคนผ่อนผัน จะต้องได้รับ
ใบรับรองผลการตรวจเลือกฯ (แบบ สด.43) จากประธานคณะ
กรรมการฯ ในวนัตรวจเลอืกฯ

เพื่อเป็นหลักฐานการเกณฑ์อย่างถูกต้อง  สามารถใช้
ประโยชน์ในการสมัครเข้าท างาน  ส่วนคนผ่อนผนัจะได้รับปีต่อปี 
ตลอดระยะเวลาทีผ่่อนผนั
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เร่ืองทีค่วรรู้  กบั  การเกณฑ์ทหาร

3. ผู้ที่ขอผ่อนผนั หากเห็นว่าตนเองร่างกายไม่สมบูรณ์ตามข้อ 1. 
ควรไปขอตรวจรับรองจากกรรมการแพทย์ หากได้รับ

ยืนยันว่าตนเองมีโรคที่ขัดต่อการรับราชการ ก็สามารถขอสละ
สิทธิการผ่อนผนั เพือ่เข้าเกณฑ์ทหารตามปกตไิด้

4. ผู้ทีข่อผ่อนผนัไว้แล้ว หากในวนัเกณฑ์ประสงค์จะสละสิทธิ
สามารถยื่นค าร้องต่อเจ้าหน้าที่ในวันเกณฑ์ได้ก่อนเวลา 

12.00 และเข้าเกณฑ์ตามปกติ
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5. ขั้นตอนการเกณฑ์ฯ ส าหรับคนทั่วไป ม ี4 ขั้นตอน ดงันี ้

5.1 เรียกช่ือตรวจหลกัฐานเอกสาร
5.2 ตรวจร่างกายโดยกรรมการแพทย์
5.3 วดัความสูง และรอบตวั ของร่างกาย
5.4 จับสลาก (ด า – แดง) และรับมอบหลกัฐานใบรับรองผลฯ

(แบบ สด.43)
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เร่ืองทีค่วรรู้  กบั  การเกณฑ์ทหาร

6.  หลกัฐานที่ต้องน าไปในวนัเกณฑ์
- บัตรประชาชน 
- ใบส าคญั(แบบ สด.9) 
- หมายเรียกฯ (แบบ สด.35) 
- วุฒิการศึกษา ม.6 ขึน้ไป(ถ้าม)ี
- ใบรับรองแพทย์และประวตัิการรักษา (ถ้าม)ี
- หลกัฐานการเปลีย่น ช่ือ  - สกลุ (ถ้าม)ี
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ความส าคัญของใบรับรองผลการตรวจเลือกฯ (แบบ สด.43, 
รับจากประธานกรรมการในวนัตรวจเลอืกฯ)
1.   เป็นหลกัฐานทีแ่สดงว่าได้ผ่านการตรวจเลอืกฯโดยถูกต้องตามกฎหมาย
2.  ใ ช้ เ ป็นหลักฐานประกอบในการสมัคร เ ข้ าท างานราชการ 

รัฐวสิาหกจิ และเอกชน เพือ่แสดงว่าพ้นภาระทางการทหารแล้ว
3. ข้อมูลผลการตรวจเลือกฯ จะส่งให้กระทรวงมหาดไทยบันทึกใน
บัตรประชาชน 

4. ผู้ที่อายุ 21-29 ปี หากยังไม่ได้เข้ารับการตรวจเลือกฯ อาจจะไม่
สามารถต่ออายุหนังสือเดนิทางได้



5. แผนผงัการรับราชการทหารตามกฎหมาย

ชาย

(สัญชาติ)

ไทย

ลงบัญชีทหารฯ
(สด.9)

เกณฑ์ทหาร

(สด.43)

รับหมายเรียกฯ

(สด.35)

17 20

18 - 45
20-29

กองการ สัสดี                                          R e c r u i t i n g  D i v i s i o n

ลงบัญชีฯ ตามก าหนด

ลงบัญชีฯ เกนิก าหนด



แผนผงัขั้นตอน

การตรวจเลอืกฯ



6. ตัวอย่างเอกสารที่เกีย่วข้อง

กองการ สัสดี                                          R e c r u i t i n g  D i v i s i o n

แบบ สด.9

แบบ สด.35



6. ตัวอย่างเอกสารที่เกีย่วข้อง

กองการ สัสดี                                          R e c r u i t i n g  D i v i s i o n
แบบ สด.43 แบบ สด.43



6. ตัวอย่างเอกสารที่เกีย่วข้อง

กองการ สัสดี                                          R e c r u i t i n g  D i v i s i o n
หนังสือผ่อนผนัจาก ก.พ. แบบ สด.41



6. ตัวอย่างเอกสารที่เกีย่วข้อง

กองการ สัสดี                                          R e c r u i t i n g  D i v i s i o n

หนังสือรับรองจากสถานทูต หนังสือรับรองจากสถานศึกษา 
แปลเป็นไทยแล้ว
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ติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่ม เติมได้ที่

1. กองการสัสดี หน่วยบัญชาการรักษาดินแดน โทร +6602-223-3259
2. เว็ปไซด์  https://www.sassadee.com หรือ Facebook : กองการสัสดี
3. พนัเอกสมพล  ปะละไทย  โทร. +6608-1452-6089, Facebook : Somphol Palathai

E-mail : band2738@gmail.com ,    ID Line : bandkrub
4. พนัเอกปิยะชาติ ประสานนาม โทร. +6608-1763-6109, Facebook : P-Psn K. Nhoom

E-mail : piyachart7@gmail.com , ID Line : knhoom



จบการน าเสนอ

กองการ สัสดี                                          R e c r u i t i n g  D i v i s i o n


